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Pondělí 4.3.2024
Jahodová přesnídávka, piškoty, čaj  (A: 01,03)přesnídáv.
Polévka květáková  (A: 01,07)polévka
Kuře pečené, brambory, džus, cherry rajče  (A: 01,07)oběd
Chléb, pomazánka celerová, mléko, kedluben  (A: 01,07,09)svačina

Úterý 5.3.2024
Chléb, pomazánka masová, čaj, okurka  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka z červené čočky  (A: 01,09)polévka
Nudlový nákyp s tvarohem, mléko, banán  (A: 01,03,07)oběd
Rohlík, šunková pěna, čaj, paprika  (A: 01,07)svačina

Středa 6.3.2024
Jogurt, corn flakes, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka zeleninová s kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
Bulgur na kari s krůtím masem a zeleninou, džus, mandarinka  (A: 01,07)oběd
Semínkový chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, čaj, okurka  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 7.3.2024
Chléb, pomazánka liptovská, mléko, paprika  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka z jarní zeleniny  (A: 01,09)polévka
Fazolový guláš s hovězím masem, čaj, jablko  (A: 01)oběd
Rohlík, pomazánka ředkvičková, čaj, ředkvička  (A: 01,07)svačina

Pátek 8.3.2024
Houska, pomazánka z ryb, čaj, rajče  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Polévka rýžová  (A: 01,03,07,09)polévka
Koprová omáčka, brambory, vejce vařené, čaj, hruška  (A: 01,03,07)oběd
Celozrnná bageta s žervé, mléko, karotka  (A: 01,07)svačina

Strava je určena k okamžité spotřebě                 Změna jídelníčku vyhrazena
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


